
 

108 年度安寧照護種子人員培訓課程 

一、課程目的：為提升長期照護人員安寧照護專業能力並落實以人為中心的照護。 

二、主辦單位：中華民國高齡暨長期照護服務學會 

三、協辦單位：晉生醫療社團法人晉生慢性醫院暨護理之家、國立台南護理專科學校老人服

務事業科、國立成功大學醫學院附設醫院。 

四、對象：對長期照護及安寧緩和照護有興趣者。 

五、 課程日期、時間： 

1. 基礎訓練：108年 5月 26日 8:30-17:00 (報名截止日：108年 5月 14日) 

2. 進階訓練：108年 7月 13日 9:00-17:00 (報名截止日：108年 5月 14日) 

3. 高階 1：108年 7月 28日 9:00-17:00 (規劃中) 

4. 高階 2：108年 8月 17日 9:00-17:00 (規劃中) 

5. 實習：實習時數 8小時，另外公佈。 (規劃中) 

六、基礎訓練、進階訓練上課地點：國立臺南護理專科學校 F503  

                         台南市中西區民族路二段 78號 

七、 報名人數： 

課程 基礎 進階 高階 1 高階 2 居家安寧實習 

人數 180人 160人 80人 80人 30人 

八、報名費： 

       課程場次 

身分別 
基礎 進階 高階 高階 2 居家安寧實習 

費用-會員 300元 500元 800元 800元 1500元 

費用-非會員 500元 700元 1000元 1000元 2000元 

 

  



 
九、 課程場次 

日期 課程內容 講師 活動地點 

108/5/26 

8:30-17:00 

基

礎 

訓

練 

ㄧ、圓滿人生-認識安寧療護 

二、末期病人症狀照顧的眉角 

三、我的生命我做主-認識安寧緩和

條例及病人自主權立法 

成大醫院 

邱智鈴 督導長 

邱千桂 護理長 

陳玉葉 安寧共照 

       護理師 

國立臺南護

理專科學校

F503 

108/7/13 

9:00-17:00 

進

階 

訓

練 

ㄧ、陪伴末期病人走過生命的幽谷 

二、面對末期病人的疼痛-您必須學

習的武功祕笈 

三、病人臨終前 48小時的陪伴 (含

遺體護理) 

成大醫院 

黃秋華 護理師 

邱智鈴 督導長 

施雅蘭 護理師 

國立臺南護

理專科學校

F503 

108/7/28 

9:00-17:00 

高

階 

訓

練

1 

ㄧ、翻身、擺位、移位及上、下

床、口腔護理、床上洗頭、洗澡 

二、美足護理、穴位按摩、遺體護

理 

三、回覆示教暨分組練習 

四、技術考 

成大醫院 

講師： 

邱智鈴 督導長 

助教： 

邱千桂 護理長 

黃秋華 護理師 

李珮瑜 護理師 

施雅蘭 護理師 

接洽中 

108/8/17 

9:00-17:00 

高

階 

訓

練

2 

ㄧ、病人生命盡頭之靈性需求、信

仰與意義 

二、安寧病人及家屬失落與哀傷之

陪伴 

三、安寧照護案例實例 

成大醫院 

釋宏琳 法師 

梁惠茹 護理師 

邱智鈴 督導長 

接洽中 

9月 居家安寧實習 
成大醫院 居家護

理師 

成大醫院 

個案家 

十、 報名方式： 

1. 步驟一、使用 Be-class線上報名，並於報名截止日前完成繳費(不提供候補及替補機

制)。 

2. 步驟二、將相關繳費憑證(註明匯款人姓名)和帳號後四碼，Line給本學會小幫手

（Line ID：@gnf9881i） 

3. 步驟三、學會小幫手以 line回覆「報名成功」才算完成報名程序。  



     

十一、 付款方式：銀行/郵局臨櫃匯款或 ATM轉帳。 

銀行名稱(代號)：合作金庫(006) 

分行：成大分行 

帳號：1014-717-101990   

戶名：中華民國高齡暨長期照護服務學會 

十二、 積分申請：長照人員積分申請中、提供教育訓練時數證明。 

十三、 備註 

1. 本活動報名繳費後，不予退費。 

2. 初階課程不提供午餐。 

3. 欲參加實習課程之學員，需完成初階、進階、高階 1及高階 2訓練；107年曾參

加本培訓課程，得以提供證明後折抵免上課資格。 

4. 完成本學會各階訓練課程，核發完訓證明。 

5. 外出、遲到、早退逾 15分鐘以上，該門課視同缺/曠課，則不予核發完訓證明。 

  



 

十四、 交通方式 

1. 國立臺南護理專科學校：台南市中西區民族路二段 78號 F503教室 

 

(1)大眾運輸：搭火車或公車至台南火車站前站, 沿中山路步行, 右轉民族路即達。 

(2)國道  

★從北部: 國道一號, 下永康交流道往台南方向, 沿中正北路/中正南路/公園路

至民族路左轉即達。  

★從南部: 國道一號, 下仁德交流道往台南方向, 沿中山路/東門路至北門圓環, 

轉入民權路, 右轉中山路, 左轉民族路即達。 

(3)高鐵：至高鐵台南(沙崙)站, 轉搭台鐵沙崙線列車至台南火車站前站, 沿中山路

步行, 右轉民族路即達。 

 


